
 

 
                                             

                                         Tecnico Turistico Sportivo 

 

Il corso "Turismo sportivo" è una sezione ad indirizzo sportivo che vorremmo 

attivare nel nostro Istituto dall'anno scolastico 2021-2022 nel rispetto degli 

obiettivi formativi del settore tecnico-turistico. Dopo un'analisi attenta dei 

bisogni formativi del territorio, avvalendosi dell'autonomia scolastica, il nostro 

Istituto vorrebbe creare un corso finalizzato alla formazione dei giovani 

interessati ai valori propri della cultura sportiva. 

Un percorso scolastico che mira a creare una figura di operatore turistico-

sportivo, il quale possa inserirsi nei processi di erogazione dei servizi di 

promozione turistico-sportiva e che svolga attività relative all'accoglienza, 

informazione e promozione in base alle esigenze del cliente, proponendo 

attività di animazione sportiva e ricreativa. 

La nuova curvatura riconosce alla pratica sportiva un valore formativo 

aggiuntivo che consentirà agli studenti di conseguire una preparazione 

specifica sia in ambito propriamente atletico che nella formazione tecnica, con 

l’approfondimento degli insegnamenti tradizionali con tematiche di anatomia, 

fisiologia, diritto dello sport, economia dello sport, management e marketing 

dello sport, giornalismo sportivo, storia dello sport, terminologia sportiva in 

lingua straniera. 

Il piano di studi del corso, infatti, presenta tutte le materie del corso tecnico 

per il turismo con un aumento del numero di due ore dedicate alle scienze 

motorie e sportive ed una corrispondente parziale riduzione delle ore di altre 

discipline. Dal terzo anno il corso prevede fasi di alternanza studio-lavoro e 

stage nelle società sportive. 

 



PROFILO e SBOCCHI 

Il tecnico dei servizi di animazione turistico-sportiva oltre ad avere competenze 

specifiche nel comparto delle imprese e del settore turistico: 

Elabora programmi d'azione, gestisce attività ricreative, culturali, 

aggregative e sportive; 

Progetta e organizza servizi di svago, intrattenimento, divertimento e 

fruizione di diverse discipline sportive, di promozione di modalità di 

integrazione, socializzazione ed apprendimento; 

Valuta la soddisfazione dei destinatari e il raggiungimento degli 

obiettivi; 

Coordina molteplici professionalità e attività esecutive svolte da altri 

operatori o gruppi; 

Lavora in strutture sportive e del benessere (palestre, centri fitness, 

ecc.), di società sportive, di associazioni del tempo libero, di strutture 

turistiche (villaggi vacanze) e nelle pubbliche amministrazioni per 

l'organizzazione di eventi aperti al territorio. 

Il corso propone nell'arco del quinquennio diversi sport: badminton, nuoto, 

tennis, basket, pallavolo, nordic walking, orienteering, atletica, tennistavolo e 

calcio a 5. Esso contribuisce a creare nuove figure professionali che possano 

incidere positivamente sul turismo locale sviluppando la domanda turistico-

sportiva. 

La figura di operatore turistico sportivo s'inserisce quindi a tutti gli effetti 

come un ulteriore arricchimento dell'offerta formativa dell'Istituto "Darwin" in 

quanto scuola attenta a rispondere alle esigenze dell'utenza e del territorio in 

cui da anni opera con successo come agenzia educativa di riferimento. 

 

PERCORSI UNIVERSITARI 

Dopo il diploma l'Operatore Turistico-Sportivo può proseguire con gli studi 

universitari diventando Manager del turismo con i corsi:  

"Scienze del turismo e dello sport",  

"Management del turismo, dello sport e degli eventi",  

"Sport e turismo". 

OBIETTIVI 

A conclusione del percorso quinquennale, il Diplomato nell'indirizzo "Turismo 

sportivo" consegue i risultati di apprendimento in termini di competenze con 

l'obiettivo di operare nel mondo dello sport ai vari livelli. 

 

Il “tecnico turistico” a curvatura sportiva contribuisce a creare nuove figure 

professionali che possano incidere positivamente sul turismo locale 

sviluppando la domanda turistico-sportiva. 

Gli obiettivi che si propone di raggiungere sono: 

-sviluppare ed aumentare la qualità e la quantità delle esperienze motorie, 

-concorrere a prevenire e superare la dispersione scolastica, 



-concorrere alla prevenzione del disagio e del bullismo mediante la cultura del 

rispetto delle regole, del compagno e dell’avversario e attraverso l’uso di un 

linguaggio corretto e di un abbigliamento adeguato. 

Questi obiettivi saranno raggiunti anche grazie al potenziamento delle attività 

del gruppo sportivo per l’acquisizione della pratica di specifiche discipline 

sportive.  

 

Il piano di studi del corso, infatti, presenta tutte le materie del corso tecnico 

per il turismo con un aumento del numero di ore (+2) dedicate alle scienze 

motorie e sportive ed una corrispondente parziale riduzione delle ore di altre 

discipline:   

primo anno: -1 ora di italiano e di seconda lingua -spagnolo;  

secondo anno: -1 ora di matematica e di geografia;  

terzo anno: -1 ora di italiano e di diritto;  

quarto anno: -1 ora di matematica e di DTA ;  

quinto anno: -1 ora di terza lingua -francese.  

Inoltre, per permettere agli studenti di raggiungere le competenze richieste dal 

percorso formativo, dal terzo anno il corso prevede fasi di alternanza studio-

lavoro e stage nelle società sportive, in palestre e in realtà cittadine 

convenzionate. 

 

RISORSE UMANE 

Sono impegnati i docenti di Scienze motorie in organico su tre palestre ed una 

palestrina, attrezzata per le attività di potenziamento muscolare e mobilità 

articolare. Inoltre si utilizzerà la professionalità di figure sportive specializzate 

di riferimento per far conoscere il maggior numero possibile di sports. 

 

CORSO TURISTICO SPORTIVO 

Il corso prevede l'incremento da due a quattro ore delle lezioni di SCIENZE 

MOTORIE e SPORTIVE, tranne nell'ultimo anno di corso in cui se ne prevedono 

tre . 

In tali ore è previsto, e con il passaggio alle classi successive lo sarà sempre di 

più, un progressivo approfondimento sia sotto l'aspetto pratico che teorico di 

tematiche legate al mondo dello sport, delle attività motorie, del benessere e 

del tempo libero più in generale; l'obiettivo é quello di formare giovani 

professionisti esperti nella creazione, progettazione e implementazione di 

EVENTI SPORTIVI. 

Il diplomato del corso turistico sportivo riconoscerà i caratteri propri della 

pratica sportiva come veicolo di un sistema valoriale riconosciuto e condiviso 

che trova nella disciplina trasversale di Educazione Civica la sua riconosciuta 

matrice curricolare. 

 

GRUPPO SPORTIVO 

In tale progetto rientrano tutte le attività curricolari di approfondimento la cui 

pratica si può attuare nelle palestre dell'Istituto. 



Si cercherà di potenziare le attività del gruppo sportivo per l'acquisizione della 

pratica delle specifiche discipline sportive e dei relativi patentini di allenatore 

e arbitro.  

 

EVENTI SPORTIVI, SEMINARI E VIAGGI 

Si cercherà di far assistere e partecipare gli studenti a eventi sportivi di 

rilevanza territoriale e nazionale. 

Inoltre si incoraggerà la partecipazione a seminari e viaggi di istruzione a 

tema: settimane bianche (con scelta tra gli sport tipici montani: sci, 

pattinaggio su ghiaccio); settimane azzurre (con scelta tra gli sport tipici del 

mare: vela, nuoto, beachvolley ); settimane verdi (con scelta tra gli sport tipici 

della collina: equitazione, corsa podistica, tiro con l’arco) 

QUADRI ORARI OPZIONE TURISMO SPORTIVO 
 

Quadro delle discipline Articolazione  TURISMO SPORTIVO 

AREA COMUNE I° 

BIENNIO 

II° 

BIENNIO 

V° 

ANNO 

1 2 3 4 5 

Lingua, letteratura italiana 

e cultura dello sport 

3(-1)  4  3(-1) 4 4 

Lingua inglese 3 3 3 3 3 

Storia 2 2 2 2 2 

Matematica 4 3(-1) 3 2(-1) 3 

Diritto ed Economia 2 2    

Scienze integrate 

(biologia e alimentazione dello 

sport) 

2 2    

Scienze motorie e sportive 4(+2) 4(+2) 4(+2) 4(+2) 3(+1) 

RC o attività alternative 1 1 1 1 1 

Totale complessivo ore 21 21 16 16 16 

 

 

Quadro delle discipline Articolazione TURISMO SPORTIVO 

AREA DI INDIRIZZO I° 

BIENNIO 

II° 

BIENNIO 

V° 

ANNO 

1 2 3 4 5 

Scienze integrate (Fisica) 2     

Scienze integrate (Chimica)  2    

Geografia turistica 3 2(-1)    

Informatica 2 2    

Economia aziendale 2 2    

Seconda lingua comunitaria  2(-1) 3 3 3 3 

Terza lingua comunitaria   3 3 2(-1) 

Discipline turistiche e 

aziendali 

  4 3(-1) 4 



Turismo dello sport 

Geografia turistica   2 2 2 

Diritto e legislazione 

turistica 

Legislazione dello sport 

  2(-1) 3 3 

Arte e territorio   2 2 2 

Totale ore area di indirizzo 11 11 16 16 16 

Totale complessivo ore 32 32 32 32 32 

 

 

Le ore in più assegnate a scienze motorie verranno svolte come pratica sportiva ed in 

compresenza con specialisti delle attività sopra elencate grazie alla collaborazione 

con i partner di riferimento. 

 

 


